
Tangkap, Cium, Kelitik

Si Pemimpin kecil sudah bisa berjalan atau 
merangkak? Pasti Mama senang ya melihatnya. 
Mereka bisa bergerak cukup cepat, lho – baik 
sambil merangkak maupun berjalan.

Yuk main kejar-kejaran dengan Pemimpin Kecil! 
Selain membuatnya tertawa, permainan ini 
bermanfaat dapat melatih koordinasi dan gerak 
motorik kasar yang dibutuhkan untuk 
menstimulasi kecerdasannya.

Pilih ruangan untuk kejar-kejaran dengan
si Pemimpin kecil.

Taruh Pemimpin kecil di lantai. Lari ke 
arahnya, cium atau kelitik dia, lalu lari 
menjauh. Biasanya si Pemimpin kecil 
akan mengejar Mama.

Biarkan dia menangkap Mama. Cium dia 
lagi, tapi kali ini biarkan dia yang lari 
menjauh.  Ulangi kejar-kejaran ini sampai 
Mama dan si Pemimpin Kecil kelelahan!
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Langkah-langkahnya:

www.vitalac.co.id        www.facebook.com/VitalacID        www.twitter.com/VitalacID

Email
5starexpert@vitalac.co.id

Telepon
0-800-1-505 505

SMS
0-800-1-505 505

Langkah cerdas menjadi 5 Star Mom

Stimulasi kecerdasan 
Pemimpin Kecil usia 
1-3 tahun sejak dini 
dan lengkapi juga 
dengan pemenuhan 
kebutuhan nutrisinya 
ya Ma. 

Tanyakan lebih jauh mengenai inspirasi permainan untuk melatih kecerdasan melalui 
5 Star Expert di:


